


PIEŠŤANSKÉ SÍRNE BAHNO

obsahuje unikátny živý ekosystém, ktorý sa 
svojimi liečivými vlastnosťami preslávil po 
celom svete. Bahno vzniká v obtokovom  
ramene Váhu v mieste, kde vyviera sírna  
termálna minerálna voda. Po vyťažení z rieky 
dozrieva minimálne jeden rok v špeciálnych 
dozrievacích bazénoch, do ktorých priteká 
sírna termálna voda a obohacuje zmes o mi-
nerálne látky. Vyzreté bahno má maslovitú 
konzistenciu, je veľmi plastické, tepelne vodi-
vé, ochladzuje sa 4-krát pomalšie ako voda. 
Zrelé bahno je oceľovo modré až čierne. Na 
telo sa aplikuje pri teplote cca 45°C (v rozsahu 
44° - 46°C).

BAHNISKO

je bazén s termálnou minerálnou vodou 
a s prírodným dnom, ktoré tvorí 10-30 cm 
hrubá vrstva sírneho bahna. Do bazéna 
cez bahenné dno vyvierajú pramene ter-
málnej minerálnej vody, ktorej hladina do-
sahuje cca 50 – 90 cm nad úroveň sírneho 
bahna. Teplota minerálnej vody sa udržuje  

Kúpele Piešťany
poskytujú účinnú liečbu klientom s ochoreniami pohybového aparátu z celého 
sveta. Kúpele využívajú prírodné liečivé zdroje, termálnu liečivú vodu a sírne 
bahno, ako aj prostriedky fyzikálnej terapie a liečebnej rehabilitácie. Ku kom-
plexnej starostlivosti o klienta prispieva aj tím špecializovaných lekárov a profe-
sionálny tím zdravotníckych pracovníkov.
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v rozmedzí 39° - 40°C, v mieste, kde voda vy-
viera, môže byť teplota vyššia. Dĺžka kúpe-
ľa je maximálne 10 minút, podľa konzultácie  
a odporúčania lekára. Procedúra je zakončená   
suchým zábalom.

BAHENNÉ ZÁBALY

vyvolávajú zmenšenie opuchov v  okolí kĺbov, 
zníženie  svalového napätia, zlepšenie výživy 
chrupaviek, spojivových tkanív i medzistav- 
cových platničiek. Spôsobujú zvýšenie pro-
tizápalovej aktivity a imunitných procesov  
v organizme, zlepšujú funkciu chrupavky, spo-
jivových tkanív a pohyblivosť kĺbov.

PARAFANGO

je originálna forma lokálnej aplikácie tepla.  
Pripravuje sa zo zmesi piešťanského bahna,  
parafínu a parafínového oleja. Napomáha 
uvoľňovať svalové kŕče a kontraktúry,  zlepšuje 
prekrvenie, metabolizmus tkanív s následným 
protizápalovým a analgetickým účinkom.

PELOIDOKINEZIOTERAPIA

je spojenie pohybovej liečby s piešťanským 
bahnom. Procedúra je zameraná na pre-
cvičovanie drobnej motoriky rúk, pri ktorej 
klient cvičí s rukami ponorenými v nádobe  
s unikátnym piešťanským bahnom. Procedú-
ra podporuje prekrvenie a uvoľnenie tkanív, 
má protizápalový, a tým aj protibolestivý 
účinok na malé kĺby ruky, ktorý je znásobený 
vstrebávaním minerálnych látok zo sírneho 
bahna.



je 36° - 38°C.  Procedúra je ukončená suchým 
zábalom s trvaním do 15 minút.

CELOTELOVÝ VÍRIVÝ KÚPEĽ

je jemná masáž vírivou vodou, a to buď 
čiastočná, na horné alebo dolné končati-
ny, alebo celého tela vo vani s teplotou vody 
36°- 37°C. Prispieva k zlepšeniu prekrvenia kon-
čatín, uvoľňuje svalovú a kĺbovú stuhnutosť. 

PERLIČKOVÝ KÚPEĽ

sa vyznačuje sýtením minerálnej vody s teplo-
tou 36° - 37°C stlačeným vzduchom. Kúpeľ má 
upokojujúci účinok, vhodný je pri nespavosti  
a neurotických problémoch. 

ŠKÓTSKE STREKY

sú stimulujúcou a výrazne intenzívnou proce-
dúrou, pri ktorej pacient stojí a na jeho telo te-
rapeut strieka zo vzdialenosti troch až štyroch 
metrov prúd vody pod tlakom troch atmosfér. 
Prvých 30 sekúnd je teplota vody 38° - 40°C, na-
sleduje prúd s teplotou 16° až 18 °C, ktorý trvá 
5- 10 sekúnd. Tento proces sa zopakuje niekoľ-
kokrát, najskôr v oblasti horných a dolných kon-
čatín, potom v oblasti trupu a brucha, kde sledu-
je cestu hrubého čreva, a to aj spredu aj zozadu. 
Procedúra je zakončená studeným strekom, čím 
pomáha zlepšiť imunitný systém, krvný obeh 
a metabolizmus.

PIEŠŤANSKÁ TERMÁLNA  
MINERÁLNA VODA

je prírodná liečivá voda s teplotou 67° - 69°C. 
Stredne mineralizovaná, síranovo-hydrogen- 
uhličitanová, vápenato-sodná, s obsahom lie-
čivého sírovodíka a ďalších minerálnych látok. 
Väčšina prameňov vyvierajúcich na Kúpeľnom 
ostrove je odborne zachytená, zvyšné pramene 
vyvierajú do obtokového mŕtveho ramena rieky 
Váh. Termálna voda sa využíva hlavne na kúpele, 
ale i na pitnú kúru.

TERMÁLNY KÚPEĽ (ZRKADLISKO)

je bazén s umelým dnom, ktorý je naplnený 
prírodnou termálnou sírnou minerálnou vodou  
s teplotou 36° - 37°C alebo 38° - 39°C, v kto-
rej je klient ponorený do výšky ramien alebo 
môže sedieť po obvode bazéna. Maximálna 
dĺžka kúpeľa je 20 minút. Procedúra je zakon-
čená suchým zábalom.

INDIVIDUÁLNY TERMÁLNY 
MINERÁLNY KÚPEĽ

je vaňový kúpeľ, ktorý počas jeho trvania  
využíva prestup a účinok síry v podkoží, kĺboch  
a spojivových tkanivách. Znižuje krvný tlak, pô-
sobí na rozšírenie ciev a znižuje množstvo voľ-
ných kyslíkových radikálov. Kúpeľ má celkový 
relaxačný a upokojujúci efekt. Teplota kúpeľa 
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Pro Patria
Health Spa

Napoleon
Health Spa

Balnea
Health Spa

Irma
Health Spa

EUR EUR EUR EUR

Medicínske procedúry

Masáže

Klasická masáž - čiastočná 20 min. 20 20 24 28

Reflexná masáž chodidiel 20 min. 26 30 33

Individuálna masáž - čiastočná 25 min. 23 28 35

Individuálna masáž - celotelová 50 min. 45 47 55

75 min. 55 62 77

Terapia horúcimi kameňmi 25 min. 26 30 35

75 min. 62 72

Balneoterapia

Termálny kúpeľ (zrkadlisko) + suchý zábal 35 min. 9 9 10 16

Individuálny termálny minerálny kúpeľ + suchý zábal 35 min. 22 22 25 27

Individuálny termálny aromatický kúpeľ + suchý zábal 35 min. 24 24 29 31

Individuálny uhličitý termálny kúpeľ + suchý zábal 35 min. 24 24 29 31

Individuálny termálny perličkový kúpeľ + suchý zábal 35 min. 24 24 29 31

Bahnisko + suchý zábal 25 min. 11 11 16

Bahnisko + zrkadlisko + suchý zábal 35 min. 14 14 19

Bahenný zábal čiastočný + suchý zábal 35 min. 32 39 50

Parafínový zábal rúk 15 min. 9

Peloidokinezioterapia 20 min. 7 8 10

Injekcie plynného CO
2

11 11 13

Parafango 15 min. 15 15

Parafínový zábal 15 min. 12

Elektroliečba 

TENS - Transkutánna elektroneurostimulácia 12 13 14

Interferenčný prúd (ENDO) 12 14

Štvorkomorový galvanický kúpeľ 12 13 14

Diadynamické prúdy 12 13 14

Magnetoterapia 12 13 14

Laserová terapia 11 12 13

Repuls 14 17

Bioptronová lampa 10 min. 5 6 6
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Medicínske procedúry

Fyzioterapia

Individuálne fyzioterapeutické cvičenie 20 min. 26 32 39

50 min. 44 52

Individuálne cvičenie v závese  15 min. 7 8 8

Manuálna lymfodrenáž - 1 končatina 20 min. 34 39 42

Manuálna lymfodrenáž - 2 končatiny 40 min. 51 54 62

Rehabilitácia vo vode - skupinová 25 min. 7 8

Skupinový telocvik 30 min. 7 8 11

Mechanická lymfodrenáž 50 min. 17

Ergoterapia 20 min. 7 8

Trakcie 15 min. 7 8

Trakcie vo vode 15 min. 8 11

Terapia ultrazvukom 12 13 14

Motodlaha 20 min. 17

Antispastická kinezioterapia 20 min. 8 8

Rehabilitačné plávanie 60 min. 11

Kineziotaping lokálny 20 min. 20

Lymfotaping 50 min. 45

Iné medicínske procedúry  

Oxygenoterapia 25 min. 18

60 min. 20 20 25

Suchý uhličitý kúpeľ 20 min. 21 23 24

Inhalácia 15 min. 8 11

Soľná jaskyňa 45 min. 15

Soľná jaskyňa + Zrkadlisko 75 min. 18

Vodoliečba

Hydromasáž 15 min. 19 19 21 24

Podvodná masáž 15 min. 23 26

Suchá masáž na vodnom lôžku 20 min. 20 25

Striedavý nožný kúpeľ - šľapačky 10 min. 5 6 7

Celotelový vírivý kúpeľ - vírivá kaskáda 15 min. 19 19 21 24

Škótske streky 10 min. 19 20

Vírivý kúpeľ skupinový 15 min. 8

Pro Patria
Health Spa

Napoleon
Health Spa

Balnea
Health Spa

Irma
Health Spa

EUR EUR EUR EUR
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Kozmetické a skrášľovacie procedúry

Ošetrenie kozmetikou Pharmos

Pharmos intenzívne hydratačné ošetrenie pleti
(ošetrenie tváre, krku a dekoltu) 50 min. 85 85

Pharmos intenzívne hydratačné ošetrenie
(horúce obklady na nohy, ošetrenie tváre, 
krku a dekoltu, masáž rúk a ramien)

80 min. 115 115

Pharmos pleťové ošetrenie pre mužov (starostlivosť 
o tvár, hlavu, krk a plecia uvoľňujúce stres a napätie) 50 min. 85 85

Pharmos telové ošetrenie - podľa požiadaviek  
klienta (oblasť hlavy a krku, plecia a krk, nohy  
a chodidlá)

50 min. 85 85

Pharmos telové ošetrenie- podľa požiadaviek klienta 
(oblasť hlavy a krku, plecia a krk, nohy a chodidlá) 80 min. 115 115

Ošetrenie kozmetikou Comfort Zone

Hydramemory - hydratačné ošetrenie 50 min. 56 63

Active Pureness Basic - čistiace ošetrenie 50 min. 56 63

Active Pureness Algae - čistenie & hydratácia 50 min. 69 76

Remedy ošetrenie citlivej pokožky 50 min. 69 76

Skrášľovacie procedúry

Pleťová maska z piešťanského bahna 20 min. 15 15

Pleťová maska z piešťanského medu 20 min. 15 15

Masáž tváre 20 min. 20 20

Kompletné ošetrenie pleti 60 min. 57 60

Farbenie rias 6 8

Farbenie a úprava obočia 12 15

Depilácia nad perou 10

Depilácia brady 10

Depilácia dolných končatín 17 28

Depilácia predkolení / lýtok 10 15

Depilácia paží 10 15

Depilácia bikín 7 12

Depilácia podpazušia 7 12

Parafínový zábal rúk 8 10
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Health Spa

Napoleon
Health Spa

Balnea
Health Spa

Irma
Health Spa

EUR EUR EUR EUR



Biochémia 

Glykémia - krvný cukor (odber krvi zo žily) 5 5 5 5

Glykémia - krvný cukor (odber krvi z prsta) 3 3 3 3

Urea 3 3 3 3

Kreatinín 6 6 6 6

Kyselina močová 6 6 6 6

Bilirubín celkový 3 3 3 3

AST 3 3 3 3

ALT 3 3 3 3

GMT 3 3 3 3

ALP 3 3 3 3

Cholesterol celkový 6 6 6 6

HDL cholesterol 6 6 6 6

LDL cholesterol 6 6 6 6

TGL 6 6 6 6

Amyláza S, U 3 3 3 3

Vápnik 3 3 3 3

Fosfor 3 3 3 3

Sodík 3 3 3 3

Draslík 3 3 3 3

Chlór 3 3 3 3

CRP 8 8 8 8

ASLO 8 8 8 8

Reumatoidný faktor 8 8 8 8

Kreatínkináza 3 3 3 3

Anti-CCP 16 16 16 16

Hematológia

KO + diferenciál 3 3 3 3

QUICK (INR) 3 3 3 3

Sedimentácia 7 7 7 7

Moč

Základné vyšetrenie chemicky 3 3 3 3

Močový sediment 3 3 3 3

Ostatné

Príjem materiálu 2 2 2 2

Laboratórne vyšetrenia
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Pro Patria
Health Spa

Napoleon
Health Spa

Balnea
Health Spa

Irma
Health Spa

EUR EUR EUR EUR



Lekárske vyšetrenia a diagnostické výkony

Vstupná lekárska prehliadka 39 39 39 39

Výstupná lekárska prehliadka 39 39 39 39

Kontrolné vyšetrenie - lekárska vizita 
nad rámec zakúpeného balíka

39 39 39 39

Konzultácia s lekárom 19 19 19 19

Akútne vyšetrenie 39 39 39 39

Vystavenie potvrdenia o absolvovaní liečby
v SLKP, a.s. (pobyt menej ako 13 nocí)

13 13 13 13

Vystavenie podrobnej Lekárskej správy 
v cudzom jazyku

32 32 32 32

Vystavenie receptu na liek na žiadosť pacienta 5 5 5 5

Natočenie EKG + popis lekárom 15 15 15 15

Základné laboratórne testy - vyšetrenie moču, glykémia, 
kreatinín, ALT, AST, ALP, GMT, kyselina močová, cholesterol vrátane 
HDL, LDL, VLDL, triglicerídy, krvný obraz ,FW - sedimentácia krvi

40 40 40 40

Iné laboratórne a diagnostické testy na vyžiadanie

Vyšetrenie hladiny vitamínu D (odber krvi zo žily) 29 29 29 29

Ostatné sesterské a diagnostické výkony

Vyšetrenie FW (sedimentácie)  
zahŕňa odberový materiál aj vyšetrenie

7 7 7 7

Odber biologického materiálu na mikrobiologické 
vyšetrenie (TT, TN, TR, odber spúta, nezahŕňa cenu 
vyšetrenia v externom laboratóriu)

7 7 7 7

Sledovanie (kontrola) klienta na izbe sestrou 5 5 5 5

Ambulantné stanovenie CRP 8 8 8 8

Ošetrenie rany základnými dezinfekčnými 
prostriedkami a prekrytie rany, obväz

10 10 10 10

Zmeranie základných vitálnych funkcii (tlak, krvi, 
pulz, telesná teplota, výška, váha) za každý výkon 
na vyžiadanie pacienta

5 5 5 5

Lekárske vyšetrenia, 
sesterské a diagnostické výkony

Ostatné výkony

Servis na izbu - donáška liekov sestrou 8 8 8 8

Kryoterapia lokálna - kryosáčky 5 5 5 5

Sanitár - doprovod na a z procedúry 8 8 9 10

Invalidný vozík zapožičanie (deň) 8 8 8 8

Zapožičanie chodítka pacientovi (deň) 8 8 8 8
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Health Spa

Napoleon
Health Spa

Balnea
Health Spa

Irma
Health Spa

EUR EUR EUR EUR



Ambulantná liečba (bez ubytovania)

1x Vstupná lekárska prehliadka - povinné 39 39 39 39

1x Kontrolné vyšetrenie - lekárska vizita (nad 10 dní) 39 39 39 39

1x Výstupná lekárska prehliadka 39 39 39 39

max. 4 procedúry podľa predpisu lekára/ deň

Komplexná ambulantná liečba 
(minimálne 6 dní liečby,  cena uvedená 
za deň liečby bez ubytovania)

77 77 88 102

1x Vstupná lekárska prehliadka

1x Kontrolné vyšetrenie - lekárska vizita na každých 6 dní liečby

1x Výstupná lekárska prehliadka

max. 24 procedúr podľa predpisu lekára na 6 dní

Liečebný program zahŕňa 4x aktívnu rehabilitáciu 
ako skupinové cvičenie alebo fitnes tréning s fitnes trénerom

Bonus pri zakúpení minimálne 12 dní liečby: základné laboratórne vyšetrenie podľa predpisu lekára

Bonus pri zakúpení minimálne 18 dní liečby: 1 deň liečby zdarma (18=17)
                                                                                    základné laboratórne vyšetrenie podľa predpisu lekára
                                                                                          1x soľná jaskyňa alebo oxygenoterapia

Ambulantná a komplexná liečba
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Liečebné podmienky
1. Liečebné procedúry sú neprenosné z osoby na osobu.

2. Všetky procedúry ponúkané v našich balíkoch sa môžu poskytovať v ktoromkoľvek kúpeľnom 

    dome Slovenských liečebných kúpeľov Piešťany, a.s.

3. Vyšetrenia, diagnostika a liečebné procedúry, ktoré nie sú zahrnuté v objednanom balíku ako 

     i predpísané lieky, sú spoplatnené podľa platného cenníka.

4. Náklady na dopravu na liečebné procedúry, ktoré nie sú poskytované v Slovenských liečebných 

    kúpeľoch sú spoplatnené zvlášť.

5. Diagnostika a laboratórne testy sú poskytované iba v pracovných dňoch.

6. Vstupná lekárska prehliadka sa poskytuje v priebehu 24 hodín po príchode. Pre príchody 

    v sobotu sa poskytuje vstupná lekárska prehliadka v priebehu 48 hodín.

7. Dieťaťu do 18 rokov bude poskytnutá liečebná starostlivosť na základe predchádzajúceho 

    súhlasu kúpeľného lekára a len v sprievode dospelej osoby rovnakého pohlavia.

8. Procedúry môžu mať inú dĺžku trvania ako je uvedené v cenníku, a to na základe zdravotného 

    stavu hosťa a predpisu lekára.

Storno podmienky
Pri stornovaní procedúry:

- viac ako 24 hodín pred termínom 0% z ceny,

- menej ako 24 hodín pred termínom 50% z ceny,

- menej ako 12 hodín 100% z ceny.

K uplatneniu nároku na vrátenie peňazí je nutné predložiť originálny doklad o platbe.

Platnosť cenníka je od 1. októbra 2021.
Ceny sú vrátane DPH.

Všeobecné obchodné podmienky nájdete na našej  

internetovej stránke www.ensanahotels.com/sk.

Liečebné a storno podmienky
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Kúpeľné recepcie Telefón E-mail

Irma Health Spa 033 775 7110 recepciairma@sk.ensanahotels.com

Balnea Health Spa
033 775 7251
033 775 7000

recepciabhs@sk.ensanahotels.com

Pro Patria Health Spa 033 775 7111 recepcianapoleon@sk.ensanahotels.com

Napoleon Health Spa 033 775 7111 recepcianapoleon@sk.ensanahotels.com

Centrálne rezervácie
procedúr

033 775 7227 recepciabhs@sk.ensanahotels.com

Centrálna ambulancia Telefón E-mail

Irma Health Spa 033 775 7104 medical@sk.ensanahotels.com

Balnea Health Spa 033 775 7361 medical@sk.ensanahotels.com

Pro Patria Health Spa  033 775 7173 medical@sk.ensanahotels.com

Pohotovostné služby Telefón Mobil

Irma Health Spa 033 775 7104 0902 962 063

Balnea Health Spa 033 775 7361 0902 962 061

Pro Patria Health Spa 033 775 7173 0902 962 062

Poskytovateľ služieb:
SLOVENSKÉ LIEČEBNÉ KÚPELE PIEŠŤANY, a.s.

Winterova 29, 921 29 Piešťany
Slovenská republika

www.ensanahotels.com/sk


